
RÉUNION D’INFORMATION
ORIENTATION POST 3ème

Année 2024-2025



Permanences Psychologue EN (Mme Muhlmeyer)

Au collège : 

• Tous les lundis après-midi et jeudis toute la journée

Au Centre d’Information et d’Orientation (CIO) de Mérignac 

• Mercredis après-midi

• Pour prendre rendez vous vous pouvez téléphoner au 05 56 80 40 57 

CIO MERIGNAC 
11 avenue Pierre Mendès France
33700 MERIGNAC 
Arrêt de tram Pierre Mendès France 



3ème

Voie générale et Technologique
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2nd générale et technologique 2nd professionnelle 1ère Année de CAP

2ème Année de CAP1ère professionnelle

Terminale professionnelle

Bac PRO

CAP

1ère générale

Terminale générale

1ère technologique

Terminale 
technologique

Bac Techno -
logique

Bac Général

Vie Active ou   
spécialisation en  

1 à 2 ans

Etudes supérieures : 

- Bac + 2   BUT / BTS
- Bac + 3 (Licence )

- Université (Bac + 5, +8 )
- Classes prépa 
- Ecoles (commerce, ingénieur…)





Répartition horaire en 2nde GT

HORAIRES EN CLASSE DE 2nde

Enseignements communs obligatoires Horaires hebdomadaires

Français 4 h

Sciences économiques et sociales 1h30

Sciences numériques et technologie 1h30

Histoire-géographie 3 h

LV1 et LV2 5h30

Mathématiques 4 h

Physique-chimie 3 h

Sciences de la vie et de la terre 1h30

EPS 2 h

Enseignement moral et civique 18 h annuelles

Accompagnement personnalisé 2 h

Heures de vie de classe 10 h annuelles

Il est possible de choisir une option facultative (en fonction du lycée 
de secteur)

 Après la classe de 2nd GT, l’élève 
peut choisir une 1ère dans la voie 
générale ou technologique en 
accord avec le conseil de classe.



Enseignements optionnels proposés 
au lycée Pape Clément (Lycée de secteur)

- Arts : théâtre

- Italien

- LCA Grec

- LCA Latin

- Sciences de l’ingénieur



En voie générale, les élèves suivent un tronc commun d’enseignements :

* Un enseignement spécifique de mathématiques, de 1 heure 30, est ajouté à 

l’enseignement scientifique de 1ère générale pour les élèves qui ne suivent pas 

l’enseignement de spécialité mathématiques et qui auront ainsi un volume global 

d’enseignements scientifiques de 3 heures 30

18 h annuelles 18 h annuelles 



En Première : 3 enseignements

de spécialité de 4h chacun

En Terminale : 2 parmi ceux 

suivis en 1ère de 6h chacun

Enseignements de spécialités : Au Lycée Pape Clément

Arts

Biologie, Ecologie

Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences 
politiques

x

Humanités, Littérature et Philosophie x

Langues, Littératures et Cultures étrangères 
ANGLAIS littérature / monde contemporain

x

Littérature, langues et Cultures de l’antiquité x

Mathématiques x

Numérique et Sciences informatiques x

Physique Chimie x

Sciences de la vie et de la terre x

Sciences de l’ingénieur x

Sciences économiques et sociales x



Les Bacs Technologiques

 Les enseignements sont un peu plus concrets (observation / expérimentation)

 Le travail se fait à la maison mais aussi en petit groupe

 Pour ceux qui aiment :

- Réaliser des travaux pratiques en laboratoire, salle informatique …

- Travailler en groupe

- Aborder plus précisément des connaissances dans un domaine professionnel

STMG
Sciences et Technologies du Management 

et de la Gestion

STL 
Sciences et Technologies de Laboratoire 

STI2D 
Sciences et Technologies de l’industrie et du 

Développement Durable

ST2S 
Sciences et Technologies de la Santé 

et du Social

STAV
Sciences et Technologies de l’Agronomie et du Vivant

STD2A  
Sciences et Technologies du Design

et  des Art Appliqués

S2TMD
Sciences et Techniques du théâtre, de la Musique et 

de la Danse

STHR
Sciences et Technologies de l’Hôtellerie

et de la Restauration





⚠️ BAC STHR et S2TMD se préparent à partir d’une seconde spécifique

⚠

️

⚠

️



LA VOIE PROFESSIONNELLE

OBJECTIFS

 Préparer un diplôme et apprendre un métier en 2 ou 3 ans après la 3ème.

 S’insérer rapidement sur le marché du travail ou permettre aux jeunes de poursuivre leurs
études après le Bac Pro vers l’enseignement supérieur (BTS).

POUR QUI 

Pour les élèves qui : 

 Aiment les choses concrètes en lien avec le monde du travail.

 Ont besoin de donner du sens aux disciplines scolaires (matières) à travers une pratique et
des applications concrètes.

 Ont déjà une idée de la branche professionnelle qui les intéresse.

La formation se déroule soit en CFA et nécessite de trouver un patron ; soit en Lycée
Professionnel avec des stages.

Des vœux sous statut scolaire sont recommandés en parallèle d’une démarche vers
l’apprentissage.



Exemples de spécialités en voie pro :

Cuisine

Optique 
Photonique

Communi
-cation
visuelle

Horlogerie

Animation 
Enfance 

Personnes 
agées

Métiers de 
la mode  



BAC PRO & « familles de métiers »



BAC PRO & « familles de métiers »

Formations 
proposée au LP 
Philadelphe de 
Gerde

EXEMPLE : 2nde MTNE = 5 spécialités de BAC 
PRO 

Qu’est-ce qu’une famille de métiers ? 

Il s’agit d’un domaine général qui rassemble de 2 à 10 spécialités de baccalauréats. 



2nde 1ère Tale

Enseignements professionnels 11h 9h30 10

Enseignements professionnels et français en co-intervention 1 h 1 h 0,5 h

Enseignements professionnels et mathématiques-sciences en co-intervention 1 h 0,5 h 0,5 h

Réalisation de projet/chef d’œuvre / 2 h 2 h

Enseignements généraux

Français, histoire-géo, et enseignement moral et civique 3 h 30 3 h 3 h

Mathématiques 1 h 30 2 h 1 h 30

Langue vivante A 2 h 2 h 2 h

Sciences ou langue vivante B (selon spécialité) 1 h 30 1 h 30 1 h 30

Arts appliqués 1 h 1 h 1 h

EPS 2 h 30 2 h 30 3 h 30

Consolidation, accompagnement personnalisé et préparation à l’orientation 3 h 3 h 3 h 30

LE BACCALAUREAT PROFESSIONNEL

84 semaines d’enseignement / 22 semaines de période de formation en milieu professionnel 
gratifié



12 à 14 
semaines de 

stage 

18 à 22 
semaines de 

stage 

200 spécialités 
(centré sur un métier)

100 spécialités 
(centré sur un domaine professionnel)

La voie professionnelle



2 modalités de formation en voie pro

1/4 

du temps au

CFA3/4 

du temps en entreprise

 Formation rémunérée 25 à 
78% du SMIC



Ce qui est important si vous choisissez la voie 
professionnelle:

 Se renseigner sur les différents bacs pros qui existent (salons et journées portes ouvertes des 
établissements). 

 Aller sur le site de l’onisep et onisep.tv pour regarder des vidéos sur les filières.

 Faire des mini stages d’une journée dans un lycée professionnel dans la filière qui attire l’élève 
pour valider ou non son projet à son retour.

 Se maintenir à un bon niveau (les bacs pros sont sélectifs).

 Envisager de faire plusieurs vœux de bacs pros.



LA VOIE PROFESSIONNELLE





POUR ALLER PLUS LOIN…

Sur le site Internet « www.onisep.fr »

Annuaire des formations par 
établissements
https://jeunes.nouvelle-
aquitaine.fr/orientation/choisir-son-orientation-
apres-la-troisieme

https://jeunes.nouvelle-aquitaine.fr/orientation/choisir-son-orientation-apres-la-troisieme




Merci pour votre écoute

Séance questions - réponses


