
Mardi 12 septembre 2023 

Menu végétarien 
 

Salade Waldorf maison 
Carottes râpées au curry 

 
Tortellinis tricolores aux 3 fromages 

Sauce ciboulette maison 
 

Yaourt bio 
Fruit de saison 

Lundi 11 septembre 2023 

 

Salade de tomates mozza maison 
Saucisson à l’ail 

 
Poulet rôti maison 

Piperade de légumes confits 
 

Fromage  
Biscuit 

Vendredi 15 septembre 2023 

 
Menu Réunionnais 

 
Accras de morue 

Samoussa de légumes 
 

Rougail saucisse maison 
Riz bio 

 
Fromage 

Salade de fruits exotiques 

Jeudi 14 septembre 2023 

 

Salade César maison 
Salade de pâtes maison 

 
Filet de poisson à la Bordelaise 

Méli-mélo de courgettes bio à la sauge 
 

Yaourt bio 
Pomme au four crème cannelle 

Menus 



TYPE DE PLATS 
Présentez les caractéristiques de ce type de plats 

ou les ingrédients qui les composent. Dans cette 

rubrique, vous pouvez donner la liste des boissons 

que vous proposez. 

TYPE DE PLATS 
Présentez les caractéristiques de ce type de plats ou 

les ingrédients qui les composent. Dans cette pre-

mière rubrique, vous pouvez donner la liste des 

entrées si votre restaurant en propose. 

TYPE DE PLATS 
Présentez les caractéristiques de ce type de plats 

ou les ingrédients qui les composent. Fournissez 

éventuellement la liste des plats principaux. 

TYPE DE PLATS 
Présentez les caractéristiques de ce type de plats ou 

les ingrédients qui les composent. Fournissez égale-

ment la liste des entrées et des salades, si votre 

restaurant en propose. 

TYPE DE PLATS 
Présentez les caractéristiques de ce type de plats ou les 

ingrédients qui les composent.  

TYPE DE PLATS 
Présentez les caractéristiques de ce type de plats ou les 

ingrédients qui les composent. 
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